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2019.11.24(sun) 雨天順延 

街
ま ち

秋
あ き

探走
た ん そ う

in OKAYAMA 31k

8:30～9:00 ショップ集合 

 

散歩のように自由きままに自転車で街を探検する「探走」の楽しみを多くの

人に知って欲しい・・・サイクル Zのサイクリングイベントの特徴である速度

を抑えて走る（＝スローライド）に込めた思いです。 今回は、街中の秋を

探す平坦路基調の 31㎞コース。 

総合グランドや岡山大学で杜の秋を探し、旭川を渡った賞田廃寺跡で古

の大伽藍の秋を思い描きます。そして、岡山名物大手饅頭伊部屋の雄町

工場では、原料鮮度を考え工場内の売店のみで提供するまぼろしのソフト

クリームに出会います。 

百間川の河川敷で「松茸ご飯弁当」のランチをとった後、岡山藩主池田家

の菩提寺「曹源寺」の紅葉のお庭を眺め、住宅街にひっそりある「日本化石

資料館」を紹介。（見学はしません） 

清洲橋から市街中心部に向かう途中、市役所裏にある小さなケーキ屋さん

「Honny2」の大きなシュークリームで糖分補給。ショップに戻ります。 

 

基  調 
平坦路 

コースデザイン：サイクルシフト松岡 


